
 

Urb-o Cup arrangører: ttime + påmeldingssystemet 
Dette dokumentet gir instruksjoner for bruk at ttime samt påmeldingssystemet for Urb-o Cup arrangører. 

4-7 dager før løpet (Niklas) 

• Se nederst 
• Husk også å rense MTR’en før løpet + sette tid fra PC (særlig hvis flere MTR’er brukes) 
 
 
Før løpet 

Før løpet (samme dagen) 

 
1. Last ned mal for startliste herfra: 

http://varegg.no/orientering/gatecup/startliste_mal.xls 
2. Last ned påmeldingfil herfra – og lagre som startliste.txt. Åpne startliste.txt i Excel. 

http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/index.php?update  
Dette bør gjøres samme dag som løpet – og etter kl. 15.00 slik at påmeldingen er stengt. Dersom du 
har problemer med å lagre, gå inn på  http://varegg.no/orientering/gatecup/ . Nederst på siden finner 
du en link for å laste ned påmeldingsfil. Høyretrykk på denne, og velg ”Lagre som” eller ”Lagre mål 
som”, og lagre som startliste.txt. 

3. Åpne Excel, hent inn filen du lagret (NB! Viktig at denne filen heter startliste.txt), og velg 
semikolonseparert under importen. 

4. Lim inn nedlastet påmeldingsfil i Excel-arket startliste_mal.xls. Det er tilstrekkelig å lime inn dem som 
er påmeldt – dvs. dem som har en X foran navnet sitt. Skriv ut et eksemplar av denne som taes med 
på løpet. 

 
Merk! Dersom du ikke får dette til, kan du i verste fall ta en direkte utskrift av de første sidene i 
http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/index.php?update og bruke dette til å skrive på – men det øker sjansene for feil. 

 
 
Under løpet 

 

Under løpet 

• Alle som endrer brikkenummer, navn eller klasse må noteres på utskriften. Husk å notere deg klasse 
på nye påmeldte – her blir det ofte feil! 

• Alle nye påmeldte må noteres på utskriften, slik at disse kan legges inn i databasen på riktig måte 
etter løpet. 

• Alle løpere som kommer i mål legger brikken sin på MTR’en. Merk! MTR’en bør være renset før løpet! 
 
 
Etter løpet 

 



Etter løpet 

Last ned ttime fra http://ttime.no dersom det ikke allerede finnes på datamaskinen. Hvis du aldri hat brukt 
ttime på maskinen før, må du installere drivere for seriell-port USB. Disse finner du her 
http://ttime.no/emitmtr4.zip . Installer disse.  
 
Etter at du har åpnet ttime gjør du følgende: 
 
1. Last inn tider fra MTR 

• Koble til MTR i USB-port 
• Trykk på ”MTR” 
• Velg riktig COM-port – vanligvis den med høyest nummer. Hvis det ikke funker, prøv neste 
• Trykk ”status”. Da skal du få opp litt info nederst i vinduet hvis alt er OK. 
• Lag en ny mappe for dette løpet (for eksempel ”gatecup-h09-02” ) 
• Velg ”Spool all”. Lagre filen som mtrlogg.log 
• Trykk ”Quit” 

 
2. Hent ned database fra nettet 

• Gå til menyen database -> Open from URL 
• Lim inn http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/index.php?update (samme som dere hentet inn i 

Excel) 
• Lagre som startliste.txt (NB! Husk at startliste.txt IKKE kan være åpen i Excel samtidig slik som 

Heidi og Gunhild gjorde det – Hilsen Heidi) 
• Nå er databasen lest inn 
• [Alternativt dersom problemer:  Last ned påmeldingfil herfra http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/index.php?update  

 – og lagre som startliste.txt. Denne lastes da inn i ttime ved hjelp av menyen ”Database -> Åpne”.] 
 

 
3. Frivillig steg – gjør at du får Urb-o Cup logo på resultatlisten og penere skrift i resultatlisten 

(tar 1 min) 

• Last ned filen http://www.varegg.no/orientering/gatecup/headerfooter.zip  
• Pakk den ut i arbeidsmappen din. Nå vil resultatlistene du genererer nedenfor se penere ut, og du 

får Urb-o Cup logo på toppen av resultatlisten 
 

4. Gjør rettinger i Databasen i henhold til endringer notert under løpet 

• Gå til meny ”Database - > Edit” 
• Søk etter løpere det er endringer på nede i høyre hjørne i database-edit verktøyet. Her kan du 

også søke på brikkenummer dersom du har behov for det. 
• Gjør nødvendige endringer. Husk riktig klasse og brikkenummer! 
• Dersom du ikke finner en løper i databasen, må denne løper meldes på på nytt. 
• NBNBNB! Hvis du legger inn en løper som ikke er påmeldt på forhånd, husk å melde på 

løperen ved å trykke ”X” for løperen. Ellers dukker løperen ikke opp i resultatlisten. Husk 
også at løperen må ha en klasse. Dersom løperen ikke har klasse, dukker løperen  ikke opp 
på listen. 

 
5. Hent ned ttime mal-fil fra nettet (forskjellig for vanlig løype i forhold til løp med flere sløyfer) 

a) For vanlig løype 

o Last ned http://varegg.no/orientering/gatecup/gatecup_vanlig.cnf , og lagre i 
arbeidsmappen din 

o Gå i menyen ”Configuration” -> Open”, og les inn gatecup_vanlig.cnf 
 
 

b) For løp med flere sløyfer (Avansert!) 
o Last ned http://varegg.no/orientering/gatecup/gatecup_sloyfer.cnf , og lagre i 

arbeidsmappen din 



o Åpne filen gatecup_sloyfer.cnf, og legg inn følgende linjer i filen, der du bytter ut 
postkodene med dem du har brukt i løpet ditt. 

 
-codes       
"31,40,41,32,33,150;34,35,36,42,43,150;36,37,78,79,150;44,33,45,34,36,32,79,150;46,47,42,48,49,150" 
-courses     "A;B;C;D;E" 

 
o NB! Husk sistepost for hver sløyfe (typisk 150).  
o Gå i menyen ”Configuration” -> Open”, og les inn gatecup_sloyfer.cnf 
o [Bruk metoden for vanlig løp og send til Niklas eller Jan etter at du har generert resultatene dersom dette blir for 

komplisert] 
 
 
6. Trykk på ”Run”. (Dersom har problemer med cnf-filen ovenfor, trykk istedenfor på ”Wizard”) 

• Neste steg er forskjellig avhengig om du har bare en løype eller løype med flere sløyfer 
• For løp med flere sløyfer skal resultater bli generert automatisk nå.  
• For løp med bare en løype skal du nå få opp en dialogboks der du skal velge hvilke klasser 

som har hvilken løype. Vel riktig klasse i forhold til løype i denne dialogboksen. 
• Nå blir det laget resultatliste i filen ”results.html” 
• Det kan hende noen mangler på resultatlisten dersom du har gjort feil. Sjekk i ttime-vinduet på alt 

det som har rullet forbi: 
• Hvis det står ”no class” på noen løpere, må klasse skrives inn. Disse vil mangle på 

resultatlisten 

• Sjekk også der det står ”Unknown Ecard”. 
 
7. Siste steg er bare for løp med flere sløyfer 

• Last ned filen http://www.varegg.no/orientering/gatecup/lag_totalpoeng_urbocup.exe  og lagre 
den i arbeidsmappen din [ kildekode http://www.varegg.no/orientering/gatecup/lag_totalpoeng_urbocup.pl ] 

• Kjør den nedlastede filen lag_totalpoeng_urbocup.exe i arbeidskatalogen din 
• Det genereres nå en fil fullres.html med sammenlagtresultater for løpet. Husk å laste denne opp 

sammen med resultatene i siste steg. 
 
8. Pakk alle filene i arbeidsmappen din (med unntak av ttime.exe hvis den ligger i arbeidsmappen 

din) til en zip-fil, og send disse som en e-post til jan@kocbach.net og til niklas slik at de alltid 
har filene til senere. 

 
 
Resten av dokumentet er kun for ansvarlig / trener. 

 

 



4-7 dager før løpet (Niklas) 

Følgende må gjøres vedrørende påmelding/tidtakning/informasjon rundt et Urb-o Cup løp 4-7 dager før 
løpet 
 
 
• Informasjon ut på varegg.no (og evt. e-post til Jan@Kocbach.net dersom info skal ut på HOK-Bloggen 

og mailinglisten). Her må det ut info om: 
• Løypelengder og klasser (evt. link til samleinnbydelse) 
• Type arrangement / konsept  (eks. sløyfer / fellesstart / vanlig løype) 
• Samlingsplass / Fremmøte / Fremmøtetidspunkt 
• Målestokk 
• Anbefalt skovalg 

 
 
• Legge ut nyheter: 

• Gå til http://varegg.no/admin/ og logg inn med ”niklas” og ditt passord 
• Velg ”Create article” 
• Skriv tittel.  
• Velg ”Orientering” som kategori. 
• Legg inn første del av meldingen (ingressen / ”rubriken”) i øvre vindu 
• Legg inn resten av meldingen i nedre vindu 
• For øvre vindu: (1) Velg all tekst, og trykk på viskelær for å slette formattering. (2) Velg all tekst og 

velg skriftstørrelse 10pt. (3) Velg all tekst og sett tekst til fet. 
• For nedre vindu – gjør tilsvarende – eller litt annerledes. Som du vil. 
• Trykk på ”Submit article” for å legge ut nyhet 
• NB! Publiseringsløsningen glemmer fort at du er innlogget. Husk å lagre artikkelen raskt – og med 

jevne mellomrom. 
• Innlegging av bilder. Alltid bredde 540 pixler (bruk photoshop el. lignende) 

 
• Det må sjekkes at opplysninger om løpet på http://varegg.no/orientering/gatecup/ er riktig 
 
• Påmelding må åpnes på  http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/ via ttime-påmeldingssystemet til 

Thierry. Dette gjøres ved følgende steg: 
• Gå til webadresse http://varegg.no/orientering/gatecup/pam/pamconfig.php  
• Skriv inn passord og brukernavn oppgitt i egen e-post 
• Legg inn nytt navn på løpet (f.eks. Urb-o Cup løp 5 – 2009, 10. november) 
• Legg inn riktig dato for påmeldingsfrister (normalt kl. 22.00 dagen før løpet og klokken 15.00 

samme dag som løpet) 
• Skriv slettpam i feltet for dette dersom du vil slette alle påmeldinger (må gjøres dersom du ikke 

bare skal endre tidspunkt for påmelding) 

Rensing av MTR 

 
• MTR’en bør renses før løpet 
• Rensing av MTR gjøres ved å åpne ttime.exe, trykke på knappen ”MTR”, velge riktig COM-port 

(se beskrivelsen ovenfor) og velge ”Clear MTR”. I samme omgang er det også lurt å sette klokken 
på MTR’en til PC-klokken. 

 
 



 

Etter etter løpet (Niklas) 

Opplasting av resultater. Instruksjoner: 
 
• Åpne FTP til varegg.no (se ovenfor) 
• Gå til katalogen orientering/gatecup/res/h09/ 
• Lag en ny underkatalog for løpet (for eksempel l1 for første løp, l2 for andre løp osv.) 
• Last opp results.html og splits.html inn i denne katalogen. Dersom det er et løp med flere sløyfer må 

du også laste opp filen fullres.html. Dersom du har generert resultater med Urb-o logo må du også 
laste opp filene cc_banner_orientering.jpg og indexn.css. 

• Nå kan du linke til resultater fra en nyhet på Varegg-siden 
 
Legg inn nyhet om løpet: 
• Se instruksjoner ovenfor 
• Husk å linke til resultatene som lagt inn ovenfor. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


